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  Introducción
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  El  propósito de este curso es hacer una introducción a los secretos del adiestramiento canino, pero al mismo tiempo ayudarte a solucionar algunos de los problemas más comunes que te están robando el verdadero disfrute en la relación con tu perro.
 


  ¿Qué es el Adiestramiento canino? 


  Adiestramiento canino es el proceso mediante el cual una persona logra que un perro aprenda y adquiera ciertas destrezas específicas, y logre mantener  esas destrezas. Puesto que las conductas adiestradas necesitan mantenimiento, el adiestramiento de un perro es una actividad de por vida.


   No es posible decir "mi perro está adiestrado" y no practicar nuca más. Sin embargo, una vez que las conductas adiestradas se convierten en hábitos, el mantenimiento es fácil y no requiere mucho esfuerzo. 


  El adiestramiento de un cachorro debe comenzar desde el mismo momento que llega a tu casa, en este momento el está lleno de energía, es fácil de entrenar y todavía no ha adoptado ningún mal habito.


   A continuación iremos viendo lo más importante que debes saber para comenzar a adiestrar a tu perro. Ten siempre presente que un adiestramiento de obediencia no modificará las malas conductas que tu perro tenga; pero te hará mucho más fácil poder trabajar con él para modificarlas y principalmente te permitirá prevenir las alteraciones en el comportamiento a lo largo de toda su vida y conseguir un perro equilibrado y feliz de compartir su vida contigo y toda tu familia. 


  El adiestramiento de obediencia forma parte de la educación que puede recibir un perro, sin embargo no podemos considerarlo como la educación en sí misma, sino más bien un buen medio para facilitar la educación del perro. De esta forma podemos enseñarle determinados ejercicios como acudir al llamado, sentarse, echarse, etc., que si son aprendidos y obedecidos por el perro contribuyen a dejar bien claro el mensaje acerca de quién es el líder y quién el seguidor dentro del grupo.


   


   Uso del Refuerzo Positivo


  Una de las técnicas o recursos que podemos usar  para el éxito en el adiestramiento de un perro es el Refuerzo Positivo. Esto consiste en dar una recompensa inmediatamente después de que haya realizado un ejercicio en forma correcta. O sea darle un premio que esté vinculado con los dos motivadores más importantes de los perros:


  La Supervivencia y la Comodidad


   En el primer caso puede ser un bocadito sabroso que sea de la preferencia de nuestro perro; como pequeños trocitos de pollo cocido, de salchicha o de carne cocida, por lo que tu primera tarea será averiguar qué tipo de recompensas motiva mejor a tu perro.


  En el segundo caso podría ser un juguete, un juego o una caricia y una palabra de elogio. Debes dar la recompensa inmediatamente después de que realiza la acción que tu le quieres enseñar. 


  Los refuerzos positivos suelen ser cosas agradables para el individuo, o cosas por las que el individuo está dispuesto a hacer algún trabajo. Un refuerzo positivo siempre aumenta la frecuencia de una conducta deseada. 


  Los reforzadores positivos más comunes en el adiestramiento de perros son la comida y los juegos. Sin embargo, también existen otros reforzadores que puedes usar. Todos los perros son diferentes entre sí, y cada uno tiene preferencias particulares.


  La mayoría de los perros serán fácilmente motivados por los alimentos que huelen bien y que les agrada comer. Deberás prepararlos en trozos pequeños y mantenerlos en una bolsita que puedas llevar contigo cuando vas a entrenar tu perro. No te recomiendo que uses alimento balanceados ya que estos no estimularán a tu perro con la misma intensidad que la carne.


  Prueba cuál es el alimento que más irresistible resulta para tu perro y este será la mejor recompensa para darle durante las sesiones de adiestramiento. En mi experiencia lo que más les gusta a los perros es la pechuga de pollo al horno o a la parilla.


  Ahora ya estás listo para salir a entrenar a tu perro..!! Ya tienes el mejor motor para ponerlo a trabajar. Recuerda que debes entregarle la recompensa inmediatamente; no más allá de un segundo después que realizó la acción indicada. Si te demoras más tiempo esta técnica no te dará resultado ya que tu perro no relacionará la recompensa con la acción realizada. También es muy útil dar una segunda recompensa que actúe como un refuerzo secundario y que sea de tipo emocional, como una palabra de elogio y felicitación dicha en un tono muy amistoso; lo que creará entre tú y tu perro un vínculo de Líder y seguidor. Esta palabra siempre será la misma y deberás decirla simultáneamente con unas palmaditas en el pecho o en la zona de las costillas. 


  Esto hace que él asocie el cumplimiento de la orden con el afecto que tú le das. Esta misma palabra de elogio deberás repetirla varias veces a lo largo del día cada vez que realice un comportamiento que tu deseas reforzar en su conducta.


  Es importante aclarar que los premios comestibles no son imprescindibles en el  Adiestramiento canino. Todo depende de cada perro y de cada ejercicio. En éste ebook te enseñaré ejercicios en los que uso premios y otros en los que no los uso.


   


   


  


  


  Lección Nº 1 Que Reconozca su nombre
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  Esta primera enseñanza es una de las más importantes en el adiestramiento, ya que si la realizamos bien tendremos un perro muy obediente que nos dará grandes satisfacciones y será la envidia de nuestros amigos y conocidos


  Para el perro su nombre solo significa “ven aquí” y por nada del mundo debemos usar su nombre para otras cosas como para retarlo, para ordenarle que se quede quieto, que deje de ladrar, que deje de rascar una puerta , etc. De esta manera convertimos el nombre del perro en una súper-orden de múltiples significados que solo generará confusión en el perro. 


  Para comenzar a enseñarle esta lección debes preparar la bolsita con la recompensa que usarás como ya estuvimos explicando anteriormente. Busca la que más le gusta a tu perro; puede ser trocitos de pechuga de pollo cocida, trocitos de salchicha, o trocitos de carne a la plancha bien pequeños que los pueda tragar de un solo bocado. 


  Puedes comenzar a hacer este entrenamiento en el patio de tu casa y a medida que vaya respondiendo bien puedes sacarlo a un parque o descampado siempre y cuando no haya muchos perros sueltos o mucho tráfico de autos o gente que lo distraigan demasiado. Comienza caminando unos pasos con él, sujetándolo por su collar y correa, te detienes y lo observas; cuando él comienza a mirar a su alrededor tu pronuncias su nombre, si se voltea y te mira; inmediatamente le das un bocadito y le dices una palabra de elogio con tono agradable como “muy bien, bien, bueno, genial”, etc.


  Siempre debe ser exactamente la misma palabra cada vez que le enseñas algo y responde en forma positiva. Repite este proceso de 5 a 7 veces siempre de la misma manera.


  Si no responde es probable que haya muchas cosas en el ambiente que estén llamando su atención y no le permitan enfocarse en el ejercicio, recuerda que no solo lo que ve lo puede distraer sino principalmente los olores y algunos sonidos. 


  Muévete unos metros de ese lugar e inténtalo nuevamente, ten paciencia y por nada del mundo le demuestres enfado o mal humor. Debes hacer de estas sesiones algo totalmente placentero para el perro y para ti, si él relaciona el adiestramiento con algo alegre y divertido siempre estará dispuesto a aprender y a obedecerte. 


  Pronuncia una sola vez su nombre, lo único que debes lograr en esta lección es que él se de vuelta y te atienda al escuchar su nombre. Puedes realizar dos sesiones diarias de 10 minutos. Debes variar la hora y el lugar del entrenamiento, dentro de tu casa y afuera, también podrías probar dentro de tu casa sin el bocadito; solo con la felicitación y el elogio, si no funciona agrega la recompensa hasta que vaya aprendiendo y luego comienzas a probar solo con la palabra de elogio.


  En una semana debería haber aprendido y ya podrás pasar a la siguiente lección o enseñanza que veremos a continuación. Obviamente siempre debes continuar repasando las lecciones anteriores para que no se olvide.


  En esta lección el bocadito o recompensa es el refuerzo positivo primario, es el motor para poner en marcha a tu perro, pero luego viene la felicitación o elogio que será el refuerzo secundario que le brindará a tu perro una recompensa emocional y le ayudará a crear contigo una perfecta dupla de Líder (tu) y seguidor (él). Esta palabra deberá ser corta, fácil de entender y ser la única que utilices siempre, tanto tú como los demás integrantes de tu familia.


  Esta misma palabra la utilizarás a lo largo del día cada vez que tu perro realice un comportamiento agradable o que merezca ser elogiado. La palabra de felicitación puede ir acompañada de caricias en el pecho o en las costillas, nunca en la parte superior de su cabeza ya que puede ser interpretado por algunos perros como una provocación. 


  Las caricias además refuerzan el lazo afectivo con tu perro. Esta combinación de Premio-Felicitación generalmente es irresistible para cualquier perro. Ten presente que debes pasar algunos momentos previos y posteriores al entrenamiento solo jugando con tu perro para que él siempre relacione éstas sesiones de adiestramiento con la diversión. Y no olvides que es muy importante que durante los momentos del día donde no lo llevas a entrenar no debes usar su nombre para cualquier cosa, sólo para que acuda a ti.


   


   


  


  


   Lección Nº 2 Sentado a la Orden
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  Siempre que te dispongas a enseñarle alguna lección a tu perro recuerda que para ellos el lenguaje corporal es más importante que los sonidos (palabras). Por lo que siempre debes ocuparte de ser congruente en forma de comunicación, o sea que tu lenguaje corporal y tu voz le transmitan la misma orden. 


   


  Primera Semana


   


  Lleva a tu perro con su collar y correa a un lugar donde no haya mucho movimiento de personas, autos o perros. Lleva en una bolsita la recompensa preferida de tu perro, recuerda cortarla en trocitos bien pequeños  para que  pueda tragarlos de un solo bocado sin tener que ponerse a masticar. 


   


  Déjalo caminar un poco reconociendo el lugar del entrenamiento. Incluso si juegas primero un ratito con él será muy positivo para el correcto aprendizaje de la lección.


  Luego de unas cinco a diez minutos ya comenzamos el trabajo. Toma un trocito del alimento, déjalo en tu mano con el puño cerrado y pasa tu mano delante de su nariz para atrapar su atención sobre la recompensa. Inmediatamente comienza a llevar tu mano con el puño cerrado por encima de su cabeza hacia la parte posterior de la misma, pasando por entre las orejas y llegando hasta la nuca. En su intento por seguir tu mano el perro se verá casi obligado a sentarse. 


   


  Cuando se sienta; automáticamente le das su recompensa y le dices la palabra de felicitación, por ejemplo: muy bien…!!! o la que tu elijas y lo acaricias en el pecho o en las costillas. Es fundamental que no pase más de 1 segundo entre que se sienta y recibe la recompensa.


   


  Luego de esto lo haces parar y comienzas a caminar para que él te siga, luego de 5 o 6 pasos vuelves a repetir exactamente el mismo proceso. Por ahora no le dirás ninguna palabra para que él se siente, solo la maniobra que te expliqué. Realiza unas 7 repeticiones y luego te regresas a tu casa.


   


  Realiza 2 sesiones diarias durante 1 semana. Cuando tu perro se siente enseguida que tú le acercas la mano a la cara con la recompensa será el momento de hacer una pequeña variante en el ejercicio que sería la siguiente:


   


   


  Segunda Semana


  Una fracción de segundo antes de comenzar a acercar tu mano a su cara le dices la palabra “sentado” o “sit” o la que tú quieras utilizar. Siempre la misma. Cuando se siente le das su recompensa y la felicitación o palabra de elogio junto con las caricias en el pecho o en las costillas. 


  Repite ésta variante del ejercicio unas 7 veces y haz 2 sesiones diarias durante 1 semana. Las sesiones debes realizarlas en distintos horarios y en distintos lugares todos los días. 


   Tercera Semana


  Esta parte puede ponerse un poquito más difícil pero no te hagas problema que seguro que lo logras también. Comienzas a acercar tu mano a la cara de tu perro como lo hacíamos la primer semana pero ahora sin ningún alimento, o sea sin el bocadito de recompensa. Con la mano abierta; la acercas a su cara pero sin detenerla y continúas con el movimiento en forma ascendente con la palma de la mano hacia arriba hasta la altura de tu rostro.


   Algo similar a la seña que le harías a una persona para que venga hacia ti. ¿Entiendes? Obviamente que en este caso la seña la realizarás un poco más lento. En el mismo momento que haces la seña le dices la palabra “Sit” o “sentado”. 


  Cuando se sienta le dices la palabra de felicitación y elogio: “muy bien “ y lo acaricias cariñosamente en su pecho. Repite el ejercicio unas 7 veces, 2 sesiones diarias durante una semana.


  Cuarta semana: Es la prueba de fuego final. 


  No usas ningún bocadito ni orden hablada; solo haces la seña de la semana anterior y cuando se sienta lo felicitas y lo acaricias amorosamente. Repites unas 7 veces el ejercicio, 2 veces por día durante 1semana.


   Aquí finaliza la enseñanza de sentado. Debes practicarlo en tu casa o cuando lo sacas a pasear un par de veces al día para que no se olvide. Si en algunos de los pasos tu perro se confunde o le cuesta simplemente le tienes paciencia y vuelves a repasar la lección. 


   


  


  


  Leccion Nº 3 Que Responda al llamado
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  ¿Por qué mi perro no obedece cuando lo llamo? 


   


  La gente cree que el perro sabe que está actuando mal, ya que lo notan como asustado, como si sintiera culpa por lo que está haciendo. 


  Luego el perro huye, cruza a la calle, se refugia en su casa, como si supiera que lo que hizo estaba mal hecho. Si yo llamo al perro diciéndole " ven aquí ", y cuando acude ante mí lo regaño o lo castigo, el perro no va a asociar esa experiencia negativa con el hecho de haberse demorado en venir, sino con el hecho en sí de haber acudido a mi lado. 


   


  El mecanismo es simple: digo " ven aquí ", el cachorro se acerca, y como resultado lo regaño. La asociación simple que hace su cerebro es que “ven aquí” significa que no debía acercarse mí. El perro ha aprendido que " ven aquí " significa que no debe acercarse. De aquí en más ya no hay que enseñarle algo, sino revertir lo que ha aprendido por habérselo enseñado mal, por haber empleado un método inadecuado.


   


  Es muy distinto enseñarle un perro que no sabe nada, o tener que corregir y reeducar lo que ha aprendido de forma errónea. Debemos ponernos en el lugar del perro. 


   


  El perro ante la llamada cruza la calle, se esconde en la casa, actúa como si sintiera culpas por haber hecho algo mal. El perro hace esto porque no comprende cuál es el motivo por el cual yo sigo disgustado, ya que me ha obedecido, ha obedecido a lo que él ha aprendido de acuerdo con un método erróneo.


   


  El cachorro está convencido de que mi orden significaba que tenía que alejarse, y no comprende cuál es el motivo por el cual sigo disgustado. Si yo deseo que el cachorro acuda ante mí cuando lo llamo, debo asegurarme de que asocie el acto de acudir cerca de mí con una sensación de placer, de bienestar. 


   


  Debe relacionar el acto de acudir ante mí con una felicitación, con una aprobación. Y si el perro se demoró mucho para llegar yo no tengo que regañarlo por haberse demorado, porque se requería de toda una explicación de tiempos que está más allá de la comprensión del perro. En la sencilla mente canina sólo cabe la comprensión de que el regaño tiene origen en haberse acercado a mí, todo lo demás es una explicación absolutamente imposible de comprender para él. 


   


  El segundo error que esté cometiendo seguramente es estar enojado cuando lo estoy llamando. Con la idea de tratar de expresar una actitud de autoridad, muchos propietarios llaman a su cachorro en una actitud de “pocos amigos”. Y si el perro demora un poco en acudir se ponen furiosos.


   


  Así le estás dando a tu perro un mensaje inequívoco de agresión, porque todos los  gestos corporales le están indicando que estoy a punto de agredirlo, mi postura denota ese estado de disgusto amenazante, con lo cual no estoy invitándolo a acercarse, por el contrario, estoy diciéndole claramente que la frase " ven aquí " significa que no debe acercarse bajo ningún punto de vista o que debe alejarse si es posible.


   


  Si a todo esto le sumamos que cuando efectivamente el cachorro viene  se lo regaña o castiga, acabo de cometer el peor error en la educación del mismo, error que será muy difícil de corregir en el futuro. De aquí en más corregir esta situación demandarán mucho esfuerzo, y mucho tiempo. Todo esto por algo que de haber hecho las cosas bien desde un principio había sido muy fácil de evitar. 


   


  No se trata de que el cachorro cuando huye y se esconde en el hogar lo haga porque siente culpas por haber hecho algo malo; significa que lo hemos confundido groseramente. Lo que debemos hacer es aprender a manejarnos con el lenguaje canino, aprender a comunicarnos con el cachorro, a dar mensajes claros, inequívocos, lógicos y simples para una mente canina que tiene mecanismos también simples.


   


  Aprender a comunicarnos de manera efectiva es fundamental, ya que de otra forma estarás tratando de hacerle entender las cosas mediante un discurso largo, ético, complejamente verbal, que está absolutamente fuera del alcance del entendimiento canino. 


   


  Cuando llames al perro debes estar en una actitud de absoluta amabilidad, debes estar invitándolo a acercarse, ya que esa es tu intención, entonces todo tu cuerpo y tus gestos deben dar un mensaje de amabilidad. Estamos aquí hablando de un cachorro que no se acerca por temor, que aún no ha aprendido nada, es algo absolutamente distinto a cuando notamos que el cachorro no se acerca porque se distrae, o porque sencillamente tiene un temperamento dominante e independiente.


   


  En este caso debemos aprender a leer cuáles son las causas de su comportamiento para actuar en consecuencia con los métodos adecuados. 


   


  


  


  Leccion Nº 4 Perros que saltan sobre las personas
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  Hoy veremos un perro que salta sobre las personas, en particular, pero  esto también se aplica  los perros que saltan sobre otros perros, sobre los muebles, o incluso en la cocina. 


  He oído que muchas veces los dueños intentan modificar éste problema mediante el uso de diversas ordenes muy confusas y que no ayudan en nada, también se de muchos dueños de perros desesperados  por terminar con éste problema.


  El perro salta es un problema universal, pero una mejor comprensión de lo que está motivando ésta conducta puede permitirnos un correcto tratamiento con resultados exitosos.


  ¿Por qué los perros saltan sobre las personas?


  2 Causas importantes:


  1º) Saltan de alegría


  2º) Intentan imponer una posición dominante


   


  1º Causa:  Probablemente la más común es el perro que salta dando la bienvenida y festejando el regreso de su amo.


   Esto puede ser simplemente por un exceso de entusiasmo o sea "saltar de alegría”, pero también se sabe que  saltar es un comportamiento instintivo. Los perros lamen la cara a otros cuando quieren dar un saludo  agradable, los  lobos  de más bajo rango de una manada lamen la cara de los lobos de más alto rango que regresaban de la caza. Además, los cachorros saltan uno sobre el otro para llamar  la atención de su madre. Más concretamente, los cachorros tienen como  objetivo el  rostro de su madre, ya que su madre regurgita el alimento para que sea ingerido por  su camada.


  Además cuando tu perro salta para saludarte cuando llegas a tu casa y tú le das fuertes alabanzas, caricias y palabras cariñosas estás realizando un refuerzo positivo del comportamiento de saltar. O sea le estás dando una recompensa por realizar éste comportamiento que refuerza en su mente el deseo de saltar.


  2ª Causa: La segunda razón  para saltar, aunque es menos frecuente, es que pueden estar tratando de establecer una posición dominante. Los perros saltan el uno al otro, se apoyan su cabeza o la pata (o las dos patas) en el hombro de un perro que quiere dominar y ejercer un poco de presión. La motivación es la misma al saltar a las personas. El perro puede estar tratando de expresar el estado dominante. En estos casos los perros se paran en dos patas y apoyan sus miembros delanteros sobre el pecho de su dueño


  Es importante identificar este comportamiento para conocer a tu perro en el contexto más amplio de su relación contigo. En primer lugar, darse cuenta de que un perro desobediente no es necesariamente un tonto. Si no te escucha, y empuja o tira de ti, pueden haber decidido no reconocerte como su superior en la jerarquía de la manada ( aún sin dejar de pensar en ti como su compañero!).


  Ya sea macho o hembra, un perro que siempre salta es posible que esté mostrando alguno de los comportamientos de los machos Dominantes. (Es algo que trato detalladamente en mi curso “Entrenamiento Elite Para Educar Perros”


  Si estás sospechando que el salto de tu perro es en realidad una expresión de  dominación, entonces es probable que tengas que trabajar más intensamente en su corrección aplicando las tácticas que encontrarás en mi libro. Esto significa que tendrás que hacer más que simplemente ignorar el perro al saltar y entrenar a sentarse y resolver conseguir su atención. Por ejemplo, los chorros de agua de una pistola de juguete, decirle fuertemente “NO “  o incluso obligar al perro empujándolo o dándole un suave golpecito con tu rodilla sobre su pecho hasta que interrumpa este comportamiento.


  Algunos dueños de perros no les molesta cuando su perro salta para saludarlos, ya que solo lo saludan con un simple  "hola”. Aunque parezca lo contrario lo último que queremos hacer es convencer a nuestros perros que no tienen motivos para estar muy contentos de vernos, ni mucho menos. 


  Pero cuando el mismo perro salta sobre otras personas, como miembros de la familia o amigos, puede ser difícil e incluso peligroso. Un perro saltando sobre los extraños es siempre un mal aspecto. La buena noticia es que un perro bien entrenado puede aprender a  NO saltar sobre las personas. 


  Cómo proceder para modificar ésta conducta


  Durante los saludos, siempre tratemos de evitar que el perro salte en primer lugar. Pon tu mano (o las dos manos) por delante de ti y dile “abajo” o “quieto” con voz firme y segura. Un perro entrenado de ésta forma será capaz de responder a este gesto con cierta rapidez. 


  Para la mayoría, este tipo de prevención no funciona de inmediato, especialmente para los cachorros que carecen de suficiente entrenamiento formal. Tendrás que saber cómo reaccionar cuando tu perro empieza a saltar.


   Lo más importante es saber qué NO hacer. Por ejemplo, no ser excesivamente entusiasta durante su saludo. Obviamente, esto refuerza la conducta. Y no empujar con fuerza al perro lejos de ti. Es instintivo. El mismo principio es la razón de la mayoría de los casos en que los perros tiran de la  correa: son alentados por la fuerza ejercida sobre ellos. A más fuerza se ejerce mas se sienten motivados a tirar de la correa. 


  Da la espalda e ignora al perro. Y con calma pídele que se siente. Cuando se ha calmado, y lo ideal sería respondido a la orden de sentado, entonces puedes dar la vuelta y saludar al perro. Si empieza a saltar de nuevo, repita el proceso. Se paciente, este es el momento donde se llega a enviar un mensaje principalmente a través de tu lenguaje corporal, y el perro seguramente tendrá varios ensayos para recibirlo.


   A menudo se recomienda que le pegues suavemente con la rodilla para  que el perro pierda el equilibrio. Dar la espalda y el obstruirlo es muy bueno si puedes hacerlo.


  Uno de los consejos que siempre doy es que saludes a tu perro en forma  tranquila y "a su nivel." O sea te colocas en  cuclillas o de rodillas. Esta es una postura que los perros muy rápidamente asocian con alabanza inminente. A todos nos gusta cuando los demás tratan de reunirse con nosotros lo hagan a nuestro nivel. Los perros no son diferentes en este aspecto.  


  Evitar el contacto  es la mejor opción cuando ingresan nuevas personas en tu casa. Si  haz establecido tu posición como el miembro dominante de la manada, nunca le debes permitir a tu perro que gane la posición delante tuyo cuando estás por abrir la puerta. Es hora de que te conviertas en el perro alfa. Es una buena práctica dar un tranquilo y firme "abajo"  o “quieto “o “sentado” justo antes de abrir la puerta a un visitante. Tu perro está respondiendo a tu sentido de serenidad y firmeza, y empieza a entender verdaderamente que no hay razón para comenzar a saltar cada vez que abre la puerta.


   Si  haz intentado todo para conseguir que tu perro deje de saltar a todo el mundo, y solo falta cortarle las piernas,  tengo una palabra más para decirte:


  MÁS Ejercicio !


  Lo he dicho antes y lo diré de nuevo, los perros necesitan hacer más ejercicio de lo que creemos, y si no tienen una forma de gastar  su energía, lo harán saltando arriba y abajo en las personas en forma incontrolable. Así que mantén la actividad física de tu perro como parte fundamental  en el entrenamiento de obediencia. 


   



  


  


  Leccion 5 Por qué mi perro No me obedece
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  Ahora vamos a llegar hasta el fondo de una de las experiencias más frustrantes para cualquier propietario de perro: un perro que ignora las órdenes.


  Motivos de la desobediencia


  ¿Todavía estás prestando atención? Supongo que sí. Pero asumamos por un momento que no lo estás haciendo. Puede haber varias razones para que no me hagas caso:


  1) puede ser que estés distraído por algo mucho más urgente o apasionante, más emocionante que éste curso. 


  2) Puedes estar convencido de que algo muy desagradable va a ocurrir si obedeces a mi solicitud de prestar atención. Mi tono de voz incluso  te puede sonar amenazador.


  3) Tal vez estuviste prestando atención la última vez, y nada bueno resultó de ello. Ningún elogio verbales, ningún premio motivador, ni siquiera una palmadita tranquilizadora en la cabeza. Tu realmente no  tienes ninguna razón para   escucharme esta vez.


  4) o, quizás simplemente no entiendes y decides ignorarme - después de todo - es sólo eso: una decisión. Si no consigues entenderme de entrada no podrás responderme.


  Todas estas son razones que podrían explicar la decisión de tu perro de desobedecerte. Si estás listo para obtener más información sobre las causas de la desobediencia de tu perro y  saber exactamente qué hacer al respecto, entonces estás listo para la segunda entrega de éste curso


  ¿Por qué mi perro no me hace caso?


  Tu perro está haciendo caso omiso de ti y no te gusta. A nadie le gusta ser ignorado. Incluso esto provoca frustración y enojo. Esto hace que llegues a ser ignorado aún más como resultado de tu enojo. Es bastante común que los perros ignoraren los comandos. A menudo los propietarios de los perros dan muy pocas razones para escuchar y un montón de razones para no hacerlo. Un escenario típico podría ser algo como esto:


   Un propietario llama a su perro y le dice "ven", el perro  lo ignora, el dueño lo llama nuevamente pero ya alzando el tono de voz, el perro sigue haciendo caso omiso, el dueño empieza a marchar hacia el perro furioso, apretando los dientes, con toda la determinación de alguien que no está dispuesto a tolerar esta falta de respeto (sobre todo en público), el perro empieza a gatear de mala gana hacia el dueño, percibiendo claramente el enojo de su propietario, por último, el propietario toma el perro con fuerza por el cuello, tal vez incluso tira de un golpe o dos para recordarle al perro de quién es el jefe aquí…!!!


  Si tú haces esto lamento decirte que está totalmente mal, por favor no lo sigas haciendo.


  Con esta "técnica" se puede llegar a conseguir algún resultado, pero obviamente será en el camino equivocado. Por  no decir nada sobre el daño potencial de los castigos físicos, que supongo que no es necesario explicar a nadie que se ha suscripto voluntariamente a un curso de entrenamiento canino de obediencia). En el largo plazo, esta forma de disciplina se establece una relación basada en el miedo y las amenazas, en lugar de una relación de sano de respeto.


  Tu perro necesita un líder, y debe ser capaz de reconocer y responder a lo que llamamos “órdenes “o "comandos". Pero eso no significa que debas amenazar o asustar a tu perro. Usamos comandos, cortos, sencillos y directos porque los perros no hablan español, y no porque les gusta ser ordenados de ésta forma. A pesar de que tienes que estar por encima del perro, no tienes que hacer que el sonido sea como una amenaza para establecer su posición en la jerarquía. Todo lo que suena como una amenaza no  recibirá ninguna respuesta positiva.


   Un perro desobedece órdenes sobre todo por una de éstas dos razones:


   1) No te entiende. 


  Porque los perros responden más al tono de las palabras que estás usando, si tu tono contradice tu comando, no le darás a tu  perro una idea clara de lo que quieres que él haga. 


  Por ejemplo, digamos que tienes un perro llamado Bob que salta sobre ti todo el tiempo. Si tú dices abajo" y al mismo tiempo te ríes y lo empujas suavemente, casi en broma, acabas de comunicar a tu perro el texto siguiente: "abajo" es igual a "este juego es divertido, vamos a seguir jugando".


   Otro error relacionado es la práctica de pedir a un perro a hacer algo si es que al le parece correcto  hacerlo. Así pues, dicen, ven aquí", de manera que suena como "¿Podría tal vez venir aquí por favor?? Entonces le estás efectivamente dando a tu perro una elección. Por el contrario debes dejar claro que el comando es una orden y no hay otra posibilidad.


  También, asegúrate de que tus comandos son bastante simples. Si estás bendecido con un perro que entiende ordenes como, tráeme una gaseosa de la nevera", entonces no tienes que preocuparte demasiado acerca de esto. La mayoría de nosotros, sin embargo, necesitamos mantener los comandos breves y simples. Asegúrate de que no suenan demasiado iguales.


  Por último, siempre es mucho mejor un par de señales con la mano juntamente con las órdenes verbales. En la primera parte de este curso sobre el problema de saltar, hablé sobre el uso de un simple gesto con la mano extendida para decirle a tu perro que se detenga  antes de saltar sobre ti, la típica señal de “ stop” de los agentes inspectores del tránsito. Lo ideal sería que llegaran a este punto de obedecer solo con señales de mano.


  Si has trabajado a través de todas estas posibilidades y tu perro todavía no parece entenderte entonces probablemente necesitas más formación. Para los perros viejos, que van perdiendo su capacidad auditiva, son muy importantes las señales con la mano.


  2) Te ignora. 


  Cuando el perro hace caso omiso de tus órdenes, puede  significar que entiende lo que queremos que hagan, pero no se decide a hacerlo.


  Pero, te preguntarás, ¿cómo puedes saberlo? ¿Cómo puedo saber si mi perro entendió mis órdenes pero no tiene ninguna intención de obedecer? 


  La respuesta depende mucho del lenguaje corporal de tu perro. Si está dando señales de temor cuando  le estás dando  los comandos, como por ejemplo una postura de sumisión, evita el contacto de los ojos, orejas hacia atrás, rabo entre las piernas, etc., entonces lo más probable es que no te entienda. En estos casos, los propietarios pueden empeorar la situación por querer ser más contundentes. Por el contrario, si tu perro adopta una postura de confianza, y no parece asustado, entonces es más probable que haya optado por no escucharte. Incluso puede tener una actitud desafiante - haciendo contacto visual directo, incluso ladrar a ti, y salir corriendo cuando te acerques.


   Esto sugiere un problema de posición dominante. Tendrías que tomar medidas activas para establecerte como líder de tu perro, además de ser una persona divertida y jugar con él. Pero también hay unos pasos inmediatos que puede tomar para tener más éxito con un perro callejero terco. Volvamos a la hipótesis común de un perro caprichoso que oye el comando, pero está dispuesto a no obedecer.


  ¿Qué hacer?


  • Utiliza un tono de voz positivo y feliz, incluso emocionado.


  • Toma la posición de cuclillas. Abre tus brazos, como para sugerir un abrazo y le das elogios cuando viene.


  • Si puedes, trata de caminar en dirección opuesta. Esto obliga a tu perro a tomar una decisión: quedarse, o ir a casa contigo y conseguir su cena.


  • Elogia a tu perro cada vez que viene, no importa cuánto tiempo tome.


  • Elogia a tu perro cuando vienen a ti sin ser llamado. Crear un entorno en el que les encante venir a ti.


   


   Qué no hacer  


  • Llamar a tu perro mientras lo persigues porque  no vendrá.


  • Llamar a tu perro para reprenderlo.


  • Llamar a tu perro por algo que claramente no es un disfrute para él; como cortar  sus uñas cortar el pelo, tomar un baño, etc.)


   


  Un consejo final: si tu todavía estás luchando con tu posición como líder de la manada, te recomiendo profundizar en  el  entrenamiento de obediencia  como una gran ayuda para lograrlo, será un gran remedio te lo aseguro! 


   



  


  


  Leccion Nº 6 Ladridos Excesivos
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  ¿Por qué hay perros que ladran todo el día?


  Se puede decir que los perros ladran porque queremos que lo hagan. Cuando se comenzó  a domesticar los perros hace  entre 15.000 y 150.000 años atrás, vimos la ventaja potencial de un muy leal y muy vocal compañero, por lo que se criaron selectivamente a los perros que ladraban partiendo de los lobos salvajes, que no ladran. También fueron seleccionado todos los tipos de rasgos que creíamos eran lindos, como los ojos grandes y caras planas.


  Pero los perros ladradores comenzaron a ser muy apreciados y por lo tanto sus genes fueron privilegiados. En consecuencia, ciertas razas de perros, como los tradicionalmente perros de guardia, se sabe que son charlatanes pesados. Tú siempre debes considerar muy bien la raza a la hora de conseguir un nuevo perro para evitar los problemas relacionados.


  En cualquier caso, aun cuando tu perro parece  ladrarle a la nada, te aseguro que están ladrando por algo, a veces cuando presenta ladridos que se activan después de que han desaparecido durante 20 minutos más o menos, y luego vuelve a retomar sin cesar puede ser un indicio de  Ansiedad por Separación, un estado psicológico que trato detalladamente en mi libro “Como educar un perro paso a paso.


   


  Si comienza a ladrar hacia el final del día, podrían tener hambre. Podría necesitar de ejercicio o tal vez ir al baño. Como muchos especialistas en conducta canina han dicho: los perros son animales sociales, tú y tu familia  constituyen ahora la manada de tu perro, es normal que  tu perro comience a ladrar si lo dejan solo durante largos períodos de tiempo.


  Una vez que has descartado algunas de las razones mencionadas y le has dado  a tu amigo el ejercicio suficiente y la atención necesaria, puedes comenzar a concentrarte en la educación de un perro que se la pasa ladrando. Debes tratar de identificar las causas. El ladrido puede ser causado por estímulos externos o internos. Un malestar externo puede ser  una alarma que se activa por una persona que pasa, o un perro, o insectos como por ejemplos las moscas o los mosquitos.


  Además, a menudo se pueden eliminar los estímulos externos a través del sentido común. Por ejemplo, tuve que lidiar con un perro que se trasladó con su propietario de una casa con una aldaba (pieza de metal que cuelga de las puertas para llamar golpeando con ella) a otra con un timbre en  la puerta. El perro se comportaba bien y en general era  tranquilo. Pero cada vez que sonaba el timbre de la puerta de la nueva casa el perro comenzaba a ladrar desesperadamente sin parar. Le sugerí que quitara el timbre y colocara a los visitantes un pequeño cartel en la puerta que dijera “Golpear y llamar”. Problema resuelto.


  Si tu perro ladra inmediatamente después de que les has dado una orden, entonces tienes que hacer algún tipo de arreglo  en el dominio que ejerces sobre él, es muy posible que no tenga claro o no haya aceptado tu Liderazgo. 


   


  Momento del Ladrido


  A) Cuando el propietario está presente


  B) Cuando el propietario está ausente


   


  Qué hacer en el caso  “A”. 


  Detener  el  ladrido del perro, puede ser un verdadero desafío, si la única vez que ladra es cuando tú no estás en casa. A menudo, estos perros necesitan un programa de educación que no sólo se ocupe de los ladridos, ya que posiblemente sea un caso de ansiedad de separación. Sin embargo, si ladra en tu presencia, puedes corregir el ladrido en el momento adecuado, y además utilizar  la alabanza como recompensa cuando obedece.


  Tratar el  problema de que ladra cuando tú estás presente también puede ayudar a evitar que suceda cuando estás ausente. Hay varios métodos discutidos, que tienen diferentes grados de efectividad:


   * No hacerle caso, esperar, y cuando se calla le das la  recompensa. Esto es bueno para los perros que son demandantes de atención, pero necesitarás un poco de paciencia, y tal vez un buen juego de tapones para los oídos. Lo importante es recompensar inmediatamente después de que se detenga el ladrido.


  * El método de pistola de agua.. Puede ser una molestia, y si no eres un pistolero bastante rápido, disminuye el efecto del método. Debes preparar una solución de agua y vinagre (una parte de vinagre en ocho partes de agua. Debes apuntarle al pecho, no la cara. En muchos casos funciona bien, en otros fracasa. Hay que probar.


  * El método de la correa. Se le coloca la correa en el cuello y se le da un pequeño tiró seco de la misma a la vez que se le dice “No”. Este es un buen método.


  * Pero aquí está el más favorable y más rápido:


  Método de corrección física. No, no es nada violento, doloroso, o inhumano. Cuando el perro ladra,  debes ir junto a él y colocarte de rodillas a su nivel, con firmeza envolver con una o con ambas manos alrededor del hocico (no lo sacudas), y repite el comando correctivo “No” o “Sshhh...”. 


  La idea es mantenerlo así hasta que haga silencio (obviamente, no pueden ladrar con su boca cerrada aunque si puede llorisquear para que lo sueltes), incluso  también hasta que deje de resistirse a la maniobra. Este método es eficaz también porque afirmas tu papel dominante en el proceso.


  Porque se trata de una corrección física, no puede ser una opción preferida para los propietarios que se sienten incómodos con este tipo de interacción. Pero sólo puedo destacar que los perros no son los niños y se sienten más seguros con una idea clara de un jefe de manada  seguro y firme en el que pueden confiar.


  Cualquiera que sea el método que elijas, sólo la repetición rendirá sus frutos. Nunca le grites. Es como ladrarles. Sólo lo estimulas a ladrar más. Aunque es fácil gritarle a tu perro para que se calle por una ventana abierta, porque te da pereza, y si tu perro está ladrando porque tiene que decir algo, incluso si es sólo que quieren un poco más de atención, gritándole solo lograrás confundirlo más . Como siempre, dar elogios y/o premios cuando deja de ladrar. (Refuerzo positivo)


  Con todo, es necesario permitir que tu perro a veces pueda expresarse y  lucir su hermosa voz. No es realista que siempre reprendas a tu perro cada vez que comienza a ladrar. De hecho, esto puede tener consecuencias peligrosas si el perro está queriendo avisarte algo, se confundirá  y se sentirá inhibido a ladrar la próxima vez. Recuerda, si son ladridos para indicar la llegada de alguien tratando de vender algo en tu casa; los ladridos harán que el vendedor se vaya más rápido..ja..ja..


   


  Qué hacer en el caso “B”  


  OK, ahora es el momento de hablar de esa difícil situación de un perro que ladra sólo cuando estás fuera de tu casa. Obviamente, la mayoría de los problemas con los perros que ladran son el  resultado de que  los perros no tienen a su propietario alrededor para calmarlos. De hecho, la ausencia del dueño, en muchos casos es lo que está despertando el deseo de ladrar del perro.


  Un perro solitario ladrando o llorisqueando puede ser una molestia difícil de abordar, pero todavía hay algunas cosas que podrías hacer. Trata de volver a casa con más frecuencia, o trata de organizar que un amigo te vaya a visitar, de ser posible con su perro amistoso y enérgico. Se puede llegar a cortar el problema de raíz. 


   Si sabes que tienes el problema de que tu perro está ladrando y posiblemente molestando y enojando a tus vecinos deberías aplicar  un poco de relaciones públicas para evitar problemas. Si es posible, pregunta a tus vecinos si están siendo molestados por  ladridos procedentes de tu casa y, si es así diles que estás trabajando en ello que tengan un poco de paciencia.


  También puedes intentar organizar una salida falsa. Camina una vuelta alrededor de la casa o lo que sea necesario para que tu perro piense que te has ido. Cuando el perro comienza a ladrar, reapareces repentinamente y le das la orden  “No” o ssshhh 


  Puedes utilizar collares especiales, que utilizan la energía sonora o eléctrica para corregir a tu perro, algunos casos funcionan muy bien en otros regular.


  Una mejor opción para los dueños de perros desesperados es programar llevar al perro  en las horas de tu ausencia a una guardería. Algunos perros simplemente no reciben la estimulación suficiente durante el día, y es por esto que adquieren el hábito de ladrar descontroladamente.


   


   


  


  


  Leccion Nº 7 Perros que tiran o jalan de su correa
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  Qué hacer para que tu perro no te arrastre durante el paseo


  Ahora veremos cómo hacer para que tu perro deje de tirar de la correa. He tenido tantas preguntas sobre este problema, que parece ser un problema universal. 


  Quién no ha visto algún  blooper divertido en un vídeo doméstico, es muy común encontrar algún tipo de escena cómica de un perro tirando de la correa y arrastrando a su propietario. A menudo, esto implica a un perro muy grande y un dueño muy pequeño.


  Causas


  Los perros tiran de la correa como una cuestión de instinto. Como animales de caza, que viven de la caza; muy a menudo tiran porque están en búsqueda de algo (un gato, un ratón, u otro perro). Pero hay otras razones que también son muy comunes. Es posible que estén sin control sobre-excitados debido a su falta de libertad. Y es posible que ellos se vean como el animal dominante en tu familia. En este caso, ellos lo ven como que está desobedeciendo eres tu..!!! sí , aunque suene gracioso ( cómico ) eso es lo que cree el perro.


  Qué hacer


  * Establecer límites claros


  * Dominar la técnica del paseo


  * Dar dos caminatas diarias


  * Entrenamiento de obediencia


  * Uso correcto de collar y correa


   


  Cualquiera que sea la razón, el método tradicional de abordar la cuestión de tirar de la correa es más o menos el mismo en todos los casos. Se trata de dominar la técnica del paseo:


   Técnica correcta del paseo  


  1) El perro tira de la correa. 


  2) Te detienes.


  3) Le das una orden verbal aguda como por ejemplo “no” 


  4) y luego de un rápido tirón tomas de nuevo la delantera. 


  5) Se comienza a caminar de nuevo. 


  6) Repetir todo el proceso.  


  Esta técnica de formación lleva un poco de tiempo y suficiente repetición. Pero en el corto plazo comenzarás a notar mejoría.


  Existen algunas técnicas de formación innovadoras en torno al problema de tirar de la correa. Una de ellas es  "caminar al azar". El concepto es brillantemente simple: un perro dominante o demasiado ansioso no puede tirar de la correa si no sabe en qué dirección se dirige: Debes cambiar de dirección con frecuencia, ir por distintos lugares, doblar a la derecha, luego a la izquierda, luego retroceder. Así es muy probable que tu perro desista de la idea de llevar la delantera y tirar de la correa.
 


  Otras de las alternativas son los collares de cabeza  o collares Halti.  


  ¿Cómo es un Collar Halti? A diferencia de los tradicionales collares de perro que van alrededor del cuello, éstos collares consisten en una correa de nylon que rodea al hocico y luego el cuello. En el  extremo lleva una correa corta, que se extiende debajo del cuello.


  ¿Cómo funciona? Ambas cintas están diseñadas para tener una función específica. El bucle de la nariz está diseñado para imitar la práctica de demostrar dominio entre dos animales con firmeza teniendo a otro perro de la boca. La correa para el cuello tiene como fin producir calma  y relajación al perro imitando la práctica de una madre que toma a sus crías por la parte posterior del cuello. Además, la correa aplica presión a la parte posterior del cuello en lugar de la parte delantera de la garganta. 


  Los perros tienden a responder al ejercer una fuerza de oposición, es por eso que a menudo responden tirando más cuando su dueño comienza a tirar en sentido contrario. Estos collares  están diseñados para revertir este comportamiento, y detener el movimiento hacia adelante cuando la fuerza se ejerce sobre el cuello. 


   Más importante aún, la iniciativa permite al propietario el control de la cabeza del perro, similar al arnés de los caballos. El control de la cabeza siempre tiende a controlar al animal.


   ¿Qué tan efectivo es? En mi experiencia, es extremadamente eficaz en la corrección de tirar, particularmente eficaz con los propietarios  que les gusta correr con sus perros, Puede ser utilizado para facilitar los comandos básicos de obediencia, como "siéntate" y "abajo". 


   Puede ayudar un poco también para detener los ladridos no deseados (por medio de un tirón rápido que cierra la boca del perro), aunque no suele ser muy eficaz en este sentido. 


  Quizás lo mejor es que estás constantemente entrenando al perro sin necesidad de dar comandos constantemente. Además, estás reforzando tu papel como líder. Si te detienes, se detienen, simples como eso. 


  


  


  Leccion Nº 8 La Agresividad Canina. Como Reconocerla y Como Prevenirla
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  Este es el problema de comportamiento más frecuente en los perros. En estado salvaje es una conducta perfectamente normal que tiene la función de protección de los perros, pero en la vida junto al ser humano es una conducta inaceptable y que necesita ser modificada.


  La agresión representa más del 50% de los problemas de conducta en los caninos.


  Es el problema de comportamiento más frecuente en los perros. 


  En estado salvaje es una conducta perfectamente normal que tiene la función de protección de los perros, pero en la vida junto al ser humano es una conducta inaceptable y que necesita ser modificada.


  La agresión representa más del 50% de los problemas de conducta en los caninos.


   


  Tipos de Agresión


  Hay varios tipos de agresión diferentes en los perros, por lo que es necesario poder determinar de qué tipo se trata en cada caso para poder tratarla como corresponde. Además el pronóstico para cada una de ellas es bien diferente, por ejemplo no es lo mismo la agresión maternal la cual se puede resolver fácilmente en la mayoría de los casos, que la agresión por dominancia que es muy difícil de solucionar y su pronóstico es reservado, ya que la mayoría de las veces no se puede resolver satisfactoriamente.


  En mi libro “Como educar un perro paso a paso 2.0” podrás encontrar la clasificación de los tipos de agresión canina y las características de cada una (son más de diez) así como la forma particular de tratar a cada una.


  En esta entrega me centraré en la agresión del perro que se expresa con los extraños y otros perros, lo cual pueden ser muy estresante para los dueños de perros y causar problemas reales. Lo que descubrirás es que el comportamiento agresivo es tan estresante para tu perro, y en realidad es tu responsabilidad enseñarle a él o ella que ésta  conducta no sólo es inapropiada, sino que  también es totalmente innecesaria


  ¿Qué es exactamente? Te lo diré. Pero primero vamos a asegurarnos de que sabemos lo que estamos tratando, cuando  vemos o estamos delante de un caso de agresión.


   


  Signos de agresión


  La mayoría de las personas, ya sean propietarios de perros o no, no reconocen los signos de agresión hasta que es demasiado tarde - hasta que comienza una pelea.   


  Los signos comunes de agresión son gruñidos, ladridos, fruncir labios, erizado de los pelos del lomo y dorso, embestir y una postura amenazadora en general, donde el perro está tenso y listo para agredir. 


  También hay algo conocido como la sonrisa de un "sumiso" mostrada por algunos perros, en la que el animal en realidad muestra sus dientes mientras se aproxima. Este comportamiento muchas veces es confundido por los propietarios como un signo de agresión, cuando en realidad es todo lo contrario un signo de “sumisión” .La diferencia es que  el perro baja la cabeza al acercarse al animal dominante o al líder humano y, a menudo meneo la cola también. 


  Hay otras indicaciones o signos de agresión, tales como saltar sobre una persona, montar su pierna simulando una conducta sexual  o  quedarse de pie obstruyendo el paso, etc.;  que son muy importantes  y a menudo ignorados por el propietario que no advierte éstos signos tempranos de problemas de agresión en su perro.  


   Es muy importante ser capaz de reconocer éstos comportamientos que nos van avisando con tiempo para poder actuar y comenzar a trabajar para modificarlos.


  Los perros cuando quieren conocer a alguien (humano o canino) se acercan vacilantes y en "círculo". Es probable que incluso podamos ver la desconfianza o la sospecha en sus ojos.  


   


  Los perros tienen dos áreas en su espalda donde  pueden poner los "pelos de punta", elevando el pelo de su capa. Una de estas zonas está situada entre los hombros y la otra  justo por encima de la cola,  esto se produce cuando algo generó malestar  en el perro, será más evidente en unos perros que en otros, dependiendo de la capa, pero siempre significa un estado muy elevado de conciencia y excitación, y es el preludio de la agresión.


  Por lo tanto, pelos erizados a pesar de lo que se ha planteado no significa automáticamente agresión, significa que debes prestar atención y hacer tu parte para asegurar que la situación no termine en una escalada agresiva. 


   


  ¿Cuál es tu parte exactamente?  ¿Qué tienes que hacer?


  En la mayoría de los casos los perros se vuelven agresivos, porque no saben qué otra cosa hacer en esa situación. La razón por la que no saben qué hacer es porque no hay nadie allí para decirles o enseñarles qué hacer. En ausencia de orientación y liderazgo, se ven obligados a tomar todas estas decisiones por su cuenta. Eso no sólo es una posición francamente peligrosa para ellos y es también injusta, veremos porqué.


  Se habla mucho sobre la importancia del establecimiento de tu papel como líder. Ahora todo el mundo sabe lo importante que es posicionarse a sí mismo en la parte superior de la manda que conformamos los humanos con los perros. Tienes que saber que siempre es  estresante para un perro ser el líder  dominante o perro "Alpha" , realmente no lo quiere ser. 


  Cuando la función de un perro no está clara por su dueño, la presión cae sobre las espaldas del perro que debe tomar la responsabilidad de proteger a su dueño, proteger su territorio, protegerse a sí mismo, proteger su propio papel, etc. Eso es un montón de trabajo y mucha preocupación. Y el resultado es muy a menudo un perro agresivo que en realidad no tiene por qué ser así. Castigar a un perro tratando de modificar su conducta con violencia  inevitablemente empeora las cosas. 


   Para dar algunos ejemplos, ahora que sabes lo que parece una postura agresiva, si ves éstas señales en otro perro, evita pasar cerca de ellos con tu perro. Al mismo tiempo, mantén tu confianza y tus nervios intactos cuando lo haces: tu perro es sensible hasta el último bit de su ansiedad. 


  Sólo conduce a tu perro caminando tranquilamente paso a paso. Si no hay espacio suficiente para pasar junto a otro perro con signos de agresión, dale la orden a tu perro de "sentado” hasta que el perro sospechoso haya pasado. Si el propietario no mantiene a su perro bajo control, podrías incluso hacerle saber de que debería tener cuidado y tomar las precauciones necesarias. 


   Lo contrario también se aplica: si te encuentras con un perro que se está mostrando juguetón y amistoso, dile a tu perro que se trata de un "amigo" y que un saludo es aceptable. Si es posible, he comprobado que funciona bien si tú saludas al perro primero, y luego permites que se saluden ellos en segundo lugar.


   


  Con todo, es necesario comunicar a tu perro lo que es una amenaza real y qué no lo es, y, en realidad, no hay casi nada en este mundo que debe ser una verdadera amenaza para tu perro si estás haciendo tu trabajo como su líder firme y seguro. Necesitas comunicarte siempre de una manera tranquila pero firme. Se trata de manejar correctamente tu  lenguaje corporal, recuerda que el perro se guía más por esto que por las palabras habladas. No importa lo que le dices, si actúas como si estuvieras asustado o nervioso; tu perro hará lo mismo. 


  Nuestro mundo no es igual al mundo de un perro - nuestro mundo es mucho más grande, mucho más ruidoso, y de hecho, mucho más aterrador. Pero es nuestro mundo, el cuál le hemos exigido a nuestro perro que conviva con nosotros y  que se comporte en él como nosotros queremos, razón por la cual está de más aclarar que necesitan el tipo adecuado de orientación. 


   


  Cómo Prevenir la agresión canina


   * Correcta Socialización


  * Correcta Jerarquización


  * Elección de la raza correcta


  * Prevención mediante el Test de Campbell


  Socialización


   Una lección sobre la agresión del perro no estaría completo sin al menos una breve discusión sobre la piedra angular de la obediencia del perro: la sociabilización.


  Sociabilización significa simplemente dejar que tu perro pueda vivir las diferentes  situaciones sociales que  regularmente tendrá que enfrentar en la vida.


  Esto período se inicia a los 45 días de vida y finaliza a los 4 meses de edad del cachorro. Tu perro necesita interactuar con otros perros y otras personas absolutamente tanto como sea posible. Los perros que no son sociabilizados con otras personas y otros perros son muy a menudo los mismos perros que tienen problemas de agresión. 


  Cuando tu perrito tiene sus momentos de juego déjalo interactuar con otros perros - perros de más edad y mayor tamaño - que lo mantengan "a raya" si él intenta mostrar un comportamiento dominante.

 En el otro extremo, no dejes que tu perro se relacione con otros perros que tienen un temperamento muy fuerte o que pueda intimidar al tuyo en todo, hasta el punto de causarle estrés, perdida de la confianza y retraso de su normal desarrollo emocional. La sociabilización del perro es un tema de enorme importancia, y es por esto que te recomiendo  que puedas informarte más en profundidad sobre éste tema  en mi libro “Como educar un perro paso a paso” y así hacer las cosas del modo correcto para evitar futuros problemas de conducta en tu perro.


  La lucha contra los problemas de agresión es una situación muy incómoda para la familia, por lo que se hace imprescindible tomar las medidas correspondientes y actuar tempranamente para evitar problemas muy desagradables en el futuro. Si tu perro no ve a nadie, y se pasa la mayoría de las horas del día encerrado, y ve muy poco fuera de los límites del patio de la casa; no se lo puede culpar por actuar un poco extraño cuando comienza a salir al gran mundo que lo rodea afuera.


   


   


  


  


  Leccion Nº 9 Perros Excavadores: Un hábito Muy molesto
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  Llegar a casa y  encontrar agujeros en todo el césped del jardín que con todo esmero estamos cuidando  es muy frustrante. y si tienes un perro la correlación existe.


  Pero no te molestes en tratar de enfrentar a tu perro después del hecho. El castigo después del hecho es ampliamente conocido como el menos eficaz y potencialmente más dañino de todos los tipos  de entrenamiento de perros en la tierra. Incluso si traes a tu perro al lugar, lo tomas por la piel del cuello y los regañas  mientras diriges su cabeza en su profunda obra, no tendrá ni idea de lo que estás haciendo.  


  Causas de éste caprichoso hábito


  Primera Posibilidad 


  "¿Estará tratando de escapar? Si tu mascota no está castrada, entonces puede ser que esté poniendo en práctica su instinto itinerante (trasladarse de un lado a otro), y las excavaciones pueden ser parte de su plan de “fuga” amorosa.


  Segunda Posibilidad 


  Que  tu perro está haciendo pozos para intentar encontrar su libertad. Si tu perro realiza las excavaciones durante un período de ausencia, de hecho, puede tener problemas de ansiedad por separación que tendrás que tratar directamente. Una vez que se trata éste problema ya no se le ocurrirá  continuar excavando en tu jardín.  


  Tercera Posibilidad 


  ¿Hace demasiado calor en el lugar donde está tu perro? Todos sabemos que los perros eliminan calor mediante el jadeo. Pero también les gustan  las madrigueras para refrescarse, especialmente cuando no hay un lugar de sombra a la vista. Así que tendrás que descartar esta posibilidad como factor motivador para la excavación de tu perro, y asegurarte de que tiene un lugar para mantenerse fresco. 


   Por último


  ¿No estará enterrando sus cosas?" Esto es simplemente una vieja costumbre que se deriva del hecho de que sus antepasados a menudo guardaban lo que no podían comer en una sentada. Este hábito puede ser difícil de romper, pero trata de cambiar la costumbre de dejarle huesos al  perro cuando estás por ausentarte. Un hueso jugoso puede ser un gran regalo para tu perro cuando estás en casa, pero puede ser el motivo de sus excavaciones cuando te vayas. 


   Puede que tenga que cambiar las zonas de acceso del perro, o cercar un área que deseas mantener para el campo de fútbol infantil. También puedes intentar la creación de una zona de tierra o excavación en una caja de tierra o de arena donde le permitas expresar sus instintos. Muchos perros son salvajes sobre la arena, e incluso se puede atraer a la zona, enterrando  algunos huesos en éste lugar. He visto ésta opción dar buenos resultados. 


   En el gran esquema de los problemas de  obediencia del perro, sin embargo, esto debería ser más una molestia más que otra cosa. Algunos dueños  me recuerdan que es mejor tener una mascota saludable y feliz aunque tengan que sacrificar  un césped perfecto. No está mal.  


   


  


  


  Leccion Nº 10 Las Personalidades Perrunas
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  Los perros pueden presentar distintas personalidades muy diferentes entre si, es muy útil saber esto ya que al elegir un cachorro nosotros podemos ir sabiendo que tipo de personalidad va a tener nuestro perrito, e incluso de acuerdo a las características de nuestra familia podemos seleccionar al cachorro que posea la  personalidad que  más conveniente para cada caso.


  Algunos tipos de personalidad


  
Dominantes


  Son perros muy seguros de si mismos, no importa a que raza pertenezcan. Son naturalmente muy seguros de si mismos: Nunca manifiestan temor ni inseguridad. Miran de frente y a la cara. Intentan intimidar a las personas con su lenguaje corporal.


  Llevan su cola erguida, muestran sus dientes, algunas veces tienen el pelo del lomo erizado y ladran en forma amenazante.


  Suelen resistirse al adiestramiento y necesitan un líder de carácter fuerte que les transmita una energía firme, segura y tranquila.


  Muchas veces necesitan de un adiestrador profesional.


   


  Sumisos


  Son perros que se muestran inseguros, se asustan y hasta paralizan cuando se les da una orden. Evitan mirar a los ojos, meten el rabo entre las piernas cuando se les da una orden. 


  Se encogen de miedo cuando alguien se les acerca. Necesitan métodos de adiestramiento suave y lento. No debe dárseles órdenes muy bruscamente.


  Es necesario ser muy paciente con ellos a la hora de adiestrarlos.


   


  Intermedios


  La mayoría de los perros entran en ésta categoría .No son dominantes ni sumisos, son una mezcla de ambos.


  Con algunas personas son dominantes y con otras son sumisos. No presentan demasiada dificultad en el adiestramiento.


  Distraídos


  Son los perros que siempre están queriendo jugar. Les cuesta estar atentos y obedecer a sus amos durante el adiestramiento. 


  A veces esto  se debe a que no se acostumbraron al trato con las personas desde cachorros. Conviene siempre adiestrarlos en casa.


   


  Cooperativos


  Son animales que manifiestan permanentemente responsabilidad y atención. Son los perros más fáciles de adiestrar. Tienen una afinidad natural con las personas y aprenden muy rápidamente.


  Ahora ¿Cómo podemos saber que personalidad tiene cada cachorro al momento de elegir nuestro próximo compañero?


  Hay una forma muy fácil y muy efectiva que enseño en mi libro Como educar a tu perro paso a paso 2.0que te permitirá evitar muchos problemas y dolores de cabeza a toda la familia a la hora de seleccionar el nuevo cachorro con el que compartirás muchos  años de tu vida.


  Estoy seguro de que estas lecciones serán muy útiles para ti, y te aliento  a que no dejes de aplicar éstas poderosas técnicas y secretos con tu perro, estas lecciones te permitirán disfrutar de una mascota sana, equilibrada y feliz, pero sólo si las estudias, aplicas y practicas con paciencia y perseverancia.
 


   


  


  


  Un Regalo Adicional !


   


   


   


  ¿Estás cansado o frustrado por el comportamiento de tu perro?


  Antes de despedirme quiero dejarte un Regalo que te será de gran ayuda en la educación de tu perro.


  Voy a entregarte un Video Curso muy especial en el que aprenderás a educar a tu perro con una “Fórmula Infalible de 4 Llaves “


  Con ésta fórmula podrás educar a tu perro tú mismo y en tu casa y así poner fin a todos sus problemas de comportamiento.


  Para Recibir tu video Curso ingresa al siguiente enlace, regístrate, deja tus datos e inmediatamente recibirás en tu correo el Video Curso totalmente Gratis.


  Clic en éste enlace para Recibir  Gratis Tu Video Curso: 


  Ver Video Curso
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